ﬂ Federazione ltaliana dei Giuochi
Antichi e Sports della Bandiera

Stage Tecnico

L'appuntamento con lo stage tecnico F.I.S.B. € per
- Sabato 8 e domenica 9 Febbraio 2020 a Cesenatico (FC).
- Sabato 7 e domenica 8 Marzo 2020 a Cava de’ Tirreni (SA)

A chi erivolto:

A tutti i tesserati, in regola con il tesseramento 2020. Le iscrizioni sono aperte a ragazzi e
ragazze di eta maggiore ai 18 anni

Obiettivo:

v Condividere un week end con altri ragazzi provenienti da altri gruppi soci amanti di
guesto mondo senza lo stress e gli orari incalzanti delle gare.

Allargare e conoscenze del regolamento tecnico;

Trattare temi inerenti la gestione di un gruppo “2.0” dal punto di vista psicologico e
gestionale;

Allenarsi insieme a Tecnici e Istruttori F.I.S.B.

Formare i futuri “tecnici” dei gruppi soci;

Aumentare le conoscenze dei “tecnici” incontrando gli istruttori federali che
potranno essere contattati in futuro per svolgere le attivita di supporto.

AN

AN

Quando e Dove:
e 8e 9 Febbraio 2020
Hotel Bristol/New Bristol Sport/Domus Mea
Via del Fortino, 9 - 47042 Cesenatico (FC)
e 7 e 8 Marzo 2020 Hotel Victoria Maiorino

C.so Mazzini 4, 84013 Cava de' Tirreni (SA)

Agli incontri saranno presenti rappresentanti del Consiglio Direttivo, membri della
Commissione Tecnica e Istruttori F.I.S.B.
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Programma:
SABATO

v

v

H: 10.00

H: 10.30

v' H:11.00

v’ H:11.30

H: 12.00

H: 13.00

H: 15.00

Arrivo dei partecipanti presso la struttura e accredito

Apertura dei lavori
saluto della Federazione

Workshop conoscitivo (prima parte)

Le basi del Regolamento Tecnico rev. 27/2019
Analisi delle novita introdotte e gestione del gruppo “2.0”
relatori membri della Commissione Tecnica/lstruttori/GGG.

Workshop conoscitivo (seconda parte)
con i membri della Commissione Tecnica e gli Istruttori

Pranzo

Incontro con tecnici federali: per gruppi di A2 ed A3, visione e discussione di

un esercizio eseguito in gare ufficiali F.1.S.B. (Tenzoni, Preliminari Giovanili)
preliminarmente fornito alla CT. L'analisi riguardera gli elementi di Composizione e
Difficolta bandiere e per la coreografia (escluso I'esecuzione), Sincronismo e Difficolta
musicali (escluso le difficolta esecutive), al fine di identificare eventuali errori, punti
critici, suggerimenti nella costruzione dell’esercizio.

H: 16.30

€ musici.

Progettazione e costruzione esercizi di bandiere (singolo, coppia e squadra)

v" H. 21.00 Cena
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DOMENICA

v' H:09.30 Esecuzione pratica degli esercizi progettati

v/ H: 12.30 Saluti e consegna attestati

v" H: 13.00 Pranzo

v" FINE LAVORI

Il termine ultimo per I'invio delle richieste di iscrizione e fissato per le ore 23:59 di venerdi
31 gennaio 2020; la priorita, in caso di esubero, verra data alla data di invio
dell’iscrizione.

Le richieste di iscrizione potranno essere inviate:
- mediante iscrizione online sul sito www.fisb.net (in allegato tutorial)

- inviando la scheda d’iscrizione, e allegando copia del bonifico per liscrizione allo
stage.

La richiesta di iscrizione sara ritenuta valida solo se accompagnata da fotocopia del
versamento della quota stabilita, e pari ad € 80,00, effettuato a mezzo bonifico bancario
intestato a:

FILIALE:
Unicredit — Grosseto Lamarmora

IBAN:
IT96E0200814304000100599546

INTESTAZIONE:
Federazione Italiana dei Giuochi Antichi e Sports della Bandiera

Per quanto riguarda lo stage del 7/8 marzo vista la presenza di gruppi soci a Cava de’
Tirreni, qualora i tesserati desiderino partecipare senza usufruire del pernottamento e dei
pasti, il costo & di € 30,00.

Nel caso in cui la richiesta di iscrizione non dovesse essere accettata, la quota versata
verra rifondata entro 7 giorni lavorativi dalla data di ricezione della valuta sul conto
corrente federale; nulla sara invece rimborsato in caso di impossibilita di partecipazione

da parte del candidato.


http://www.fisb.net/
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La quota di partecipazione comprende:

Pensione completa dal pranzo di sabato a quello di domenica (acqua minerale ai pasti
compresa);

Camere multiple;

Attestato partecipazione;

La quota non comprende:

Tutto quanto non incluso al paragrafo precedente.

N.B. Gli Stage si terranno solo nel caso in cui il numero di iscritti sara almeno pari a
10

NB: Tutti i ragazzi che parteciperanno dovranno portare con se sia le bandiere che
gli strumenti musicali personali; le bandiere dovranno essere dotate di protezione
antiurto integra.

Il Presidente Federale

Antonella Palumbo
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MODULO D’ISCRIZIONE

Spett. le Federazione Italiana Sbandieratori

Data

[l/la sottoscritto/a

Nato/a il

domiciliato/a a CAP

via
Tel. Ab Tel. Uff. Cell.

Indirizzo e-maill

Gruppo di appartenenza

Cod. Fiscale
CHIEDE di partecipare allo Stage Tecnico di
Cesenatico 8/9 febbraio 2020 Cava de’ Tirreni 7/8 marzo 2020
Sbandieratore Chiarina Tamburo

Firma

Nel caso in cui si sia spuntato la casella Chiarina si prega di specificare la tonalita

Allegati necessari:

- copia versamento della quota di partecipazione;

Qualora lo stage non avesse piu disponibilita di posti sara cura del Coordinamento Formativo avvertire [iscritto,
restituendo la quota d’iscrizione oppure allargare se possibile il numero di partecipanti. In ogni caso fara fede la data di ricevimento

della presente domanda di iscrizione che dovra essere inviata unitamente alla copia del pagamento effettuato.



